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آسيب پذيرترين اقشار جامعه مي باشند كه كمبود كمي و كيفي خدمات بهداشتي آنها يك مشكل كودكان از  :زمينه و اهداف

نسبت مرگ و مير كودكان زير يكسال حدود  1379بهداشتي اجتماعي محسوب مي گردد بطوريكه در ايران طبق آمارهاي سال 

درصد  65درصد دچار سوء تغذيهخفيف و حدود  215به ازاي هزارتولد زنده بوده كه اين ميزان در استان دچار كوتاهي قد،  267

مراكز سلامتي بعنوان استراتژي مناسب براي حل مشكلات و محدوديتهاي . دچار درجاتي از سوء تغذيه متوسط و شديد مي باشند

ژوهش، گسترش گسترش مراكز انجام شده درآنها با مراكز بهداشتي درماني دولتي مورد مقايسه قرار گيرد تا با توجه به نتايج پ

  .چنين مراكزي كمك به دولت در خصوص اصلاح وضيعت بهداشتي كشور بخصوص بهداشت كودكان جامعه باشد

مركز بهداشتي درماني دولتي  14مركز سلامتي و  7اين پژوهش يك مطالعه توصيفي مقايسه اي است كه بر روي  :مواد و روش 

ت و ابزار گردآوري داده ها چك ليست مشاهده بود كه از طرق مشاهده همجوار كه بطرق آسان انتخاب شدند انجام گرفته اس

جهت تجزيه و تحليل . مراقبتهاي ارائه شده توسط كاركنان بهداشتي به كودكان زير يكسال و مطالعه پرونده آنها تكميل گرديد

  . يافته ها از آمار توصيفي و از آمار استنباطي استفاده شد

ان داد كه در كل، نحوه ارائه خدمات بهداشتي كودكان زير يكسال، در اغلب موارد در مراكز سلامتي يافته هاي پژوهش نش :نتايج

در زمينههاي پايش رشد كودك، . درصد متوسط بود و اختلاف ميان آنها معني دار بود 7857درصد خوب و در مراكز دولتي  8571

آماريمعني دار از مراكز بهداشتي درماني دولتي بهتر عمل كردند و تغذيه كودك و آموزش مادران مراكز سلامتي با داشتن اختلاف 

  .درصد و تفاوت آماري آنها معني دار نبود 8571در زمينه امكانات موجود در آن مراكز، در هر دو دسته از مراكز امكانات خوب بود 

مراكز سلامتي در اغلب موارد خوب و در نتايج نشان داد كه نحوه ارائه خدمات بهداشتي كودكان زير يكسال در  :نتيجه گيري 

با توجه به اينكه مراكز سلامتي بعنوان استراتژي مناسب براي حل مشكلات و . مراكز دولتي در بيشتر موراد متوسط است

محدوديتهاي گسترش مراكز بهداشتي درماني شهري مي باشند لذا نتايج حاصل از اين پژوهش مي تواند در برنامه ريزي مسئولين 

هداشتي درماني كشور در جهت بهبود كيفيت خدمات بهداشتي از جمله خدمات بهداشتي كودكان زير يكسال از طريق گسترش ب

  اي را ايفا نمايد اين مراكز، نقش عمده
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